
 
 

ADOLPHO FLÜHMANN FILHO 
 

Data de nascimento: 01/08/1961, Brasileiro, Casado, residente à Av. José Munia, 
6300 Bloco 2 Apto 26 CEP 15090-275 – São José do Rio Preto - SP 

E-mail,: adolpho.fluhmann@gmail.com 
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Formação Acadêmica 

 

• Graduação: Bacharel em Ciências Econômicas – FMU SP  concluído em 
1987 

 

• Pós graduação: Administração Financeira – FMU SP – 1989 
 

• Businnes Administration –  UCLA - 1993 
 

 
Idiomas 
 

• Inglês: Avançado 
 

• Alemão: Avançado 

 

 
Resumo de Qualificações 
 

• Inglês Avançado– CEL-LEP SP, 1988. 

• Alemão Avançado – Göthe Institut – Rothemburg ob der Tauber-
Alemanha, 1994. 

• Curso Complementar de Gestão em Custos,1992. 

• Palestrante em diversos eventos sobre a área de custos. 

• Palestrante em diversos eventos sobre a área de locação de 
têxteis em hotéis e hospitais. 

• Participação em várias feiras internacionais para conhecimentos 
de novas tecnologias de áreas produtivas. 
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• Participação em vários Due Diligence para aquisição de 
empresas para o Private Equity Advent International. 

• Participação no IPO da empresa Atmosfera no ano de 2007. 

• Participação em vários Workshops voltados a gestão empresarial 

com enfoque em custos e automação industrial, no Brasil e no 
exterior. 

• Experiência no exterior – residiu em Rothemburg ob der Tauber, 
Alemanha (1994).  

• Perito Judicial ativo cadastrado no Tribunal de Justiça do Estado 
de São Paulo sob o número 85366. 

• Administrador Judicial – Recuperação Judicial ou Extra-Judicial. 

 

         Soft Kills 
 

         Capacitado de comunicação eficaz com empatia e colaboração com o 
grupo de trabalho, extremamente organizado, sendo flexível às eventuais 

mudanças, resiliente e acostumado a trabalhar sob pressão tendo 
capacitação para resolução de problemas. 
Líder motivador da equipe, sabendo identificar as melhores competências 
do time. 
Sempre buscando atingir as metas e objetivos da empresa, imprime ritmo 

de trabalho com ênfase na ética e moral. 
 
 
 

Experiência Profissional 
 
 

• Adolpho Fluhmann Consultoria Ltda – 2015/momento 
Cargo: Diretor 
 
Prestando consultoria para empresas de médio e grande porte na área de gestão 
empresarial, com foco em lavanderias industriais. Experiência de mais de 40 anos 
no mercado. 
Foco em: Fluxograma operacional para industrias, Logística, Headcount, KPI, 
DRE, Produtividade, Plano de redução de custos, Cash Flow, Budget, PDCA e etc. 
 
Abrangência a nível nacional. 

 
 



 

• TECHLAV – Esterilização e Higienização de Têxteis S/A – 2013/2014 
Cargo: Consultor (CFO) 
 

• Reporte Direto  - Marco Vieira – Sócio Proprietário 
 

Responsável pela estruturação da Unidade desde a operação à todas as áreas 
administrativas. 
Responsável pela reestruturação da área financeira, implementando controles 
como, Fluxograma operacional, Headcount, KPI, DRE, Custos, Cash Flow, Budget 
e etc. 
 

•  TGV Transportadora Grande Vitesse Ltda -2010/2011 
Cargo: Diretor Geral 

• Reporte Direto – Marcos - Sócio Proprietário 

Empresa atuante na área de logística portuária (RJ). 
Principais atividades: Responsável pela reestruturação da empresa, 
definição de organograma, aumento da receita, redução dos custos com 

aplicação de metodologias de gestão. 

 

•  Atmosfera Higienização e Gestão de Têxteis S/A 2001/2010 
Cargo: Diretor de Unidade e Comercial e CFO (Estatutário) 

• Reporte Direto – Paulo Barreto - CEO 

Empresa atuante na higienização e locação de roupas hospitalares, 
hotelaria e uniformização industrial com mais de 4000 funcionários. 
Principais atividades: Responsável pelo Turn around  das unidades 

problemáticas. Gestão geral da unidade desde confecção do Budget, 
forecasts, planejamento de investimentos aumento da lucrativatividade 
dentro dos padrões de EBITDA exigidos pela companhia. 

 

•  Lavanderia Acme Ltda 1999/2001 
Cargo: Diretor Administrativo e Financeiro 

• Reporte Direto – Laércio Nicolau – Sócio Proprietário 

Empresa atuante na higienização de roupas hospitalares. 

Principais atividades: Reverter quadro ruim de resultados focando a 
redução de custos, planejamento de investimentos com aplicação de 
metodologias específicas de gestão. 

 



 

•  Lavanderia Cysne Ltda - 1983/1999 

Cargo: Superintendente 

Reporte Direto – René Lotfi – Sócio Proprietário 

Empresa atuante no beneficiamento de jeans, Hotéis e restaurantes. 

Iniciando na empresa como supervisor financeiro e atingindo o cargo de 
superintendente responsável pela companhia. 

 

•  Banco América do Sul S/A - 1977/1983 

Cargo: Escriturário 

Reporte Direto – Kazuo Arimura – Contador/Gerente 

Iniciando a vida profissional, tive oportunidade de atuar em vários 
setores administrativos do Banco. 

 
 
 

Cursos e Outras informações 
 
 
 

• Na empresa Atmosfera atuou nas unidades de São Paulo, Belo Horizonte 
e Rio de Janeiro sendo que em Belo Horizonte elevou o faturamento de 
4,8 M para 24 M em 2 anos elevando o Ebitda de 3% para 24%. 

• Implementou no site de Belo Horizonte a unidade industrial atendendo  a 

grandes empresas no quesito uniformização e EPI’s (Fiat, Açominas, 
Vale, Powertrain, CSN entre outras). 

• Implantou corporativamente o negócio de locação de enxovais para os 
segmentos de uniformização, hospitalar e de hospitalidade. 

• No ano de 2009 assumiu interinamente a presidência da empresa (CEO) 
em comitê com outros diretores estatutários.  

• Competência sobre gestão de custos, orçamento, vendas. 

• Competência sobre elaboração de Budget, forecasts, plano de redução 

de custos, desdobramento de metas, cash flow, plano de investimentos, 
análise SWOT e KPI. 

• Competencia de Due Diligence para aquisição e/ou venda de empresas. 



• Especialista em Turn Around de empresas com foco na gestão 
empresarial, revendo todos os processos da área operacional, 

reimplantando metodologias baseada em índices (KPI), reestruturação 
das áreas administrativas utilizando o PDCA.  

• Visitas a vários players nos Estados Unidos, Europa e Ásia. 

 
 

 
Referências Profissionais 
 
Nome:   Wanderson Neves           Cargo: Diretor de Unidade 
Contatos: 031-99222-8489 
Empresa Elis 
 
Nome:    Marco Vieira                    Cargo: Sócio Proprietário 
Contatos: 061-99143-9046 
Empresa Techlav – Esterilização e higienização de Têxteis S/A 
 
Nome:   Cassio.                              Cargo: Sócio Proprietário 
Contatos: 041-99192-0810 
Empresa: Id Track 
 
Nome: Luciano                                Cargo: Sócio Proprietário 
Contato: 019-99273-0622 
Empresa: Lavhos Lavanderia Hospitalar 

 

 

 Nome: José Thomaz                       Cargo: Sócio Proprietário 
Contato: 032-98423-8942 
Empresa: lavanderia Lav Única 
 
Nome: Lucas Bittar                           Cargo: Sócio Proprietário 
Contato: 061-98107-5000 
Empresa: Acquaflash Lavanderia Hospitalar 

 




